
 

Tidsintervall: 15 (i minutter)

Kl.slett ma. on. to. fr. lø. sø.
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13:45
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15:30

15:45
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19:15

19:30

19:45

20:00

20:15

20:30
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21:00

21:15

21:30

21:45

22:00

22:15

22:30 Nattro Nattro Nattro Nattro Nattro

22:45

23:00 Nattro (23.00) Nattro (23.00)

Luna  (21.00 - frivillig)

Fleksibel elevtid

Middag

18.00

Middag

16.00

Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat

Kveldsmat

Kveldsmat

Aktiv stipp (frivillig)

Halltid (frivillig - 20-22)

Elevtid komité-

og prosjekter

Vask

17.00-18.00

Elevkveld fra 20.30

Allsang 21.00

Frokost

10.00-10.45

Middag

16.00

Middag

16.00

Grøt

12.30 

Linjetid

(og lunsj)

09.00-14.30

Linjetid

(og lunsj)

Linjetid elev

14.30-15.30

fleksibel 

kan flyttes/

samles opp

Linjetid elev

14.30-15.30

fleksibel 

kan flyttes/

samles opp

Lørdagsseminar

10.30-12.30

Frokost

09.00-09.45

Elevrådets tid

Valgfag (og lunsj)

09.45-15.15

Introvert onsdag 

(frivillig)

Timeplan Midnattsolperiode

Elevstyrt aktivitet for 

kropp & sjel

10.00-11.30

Lunsj

11.30-12.15

Kveldsmat

Bibelgruppe (frivllig)
(til 21.00)

ti.

Middag

16.00

Valgfag (grønn) /

Fellesfag (rosa)

12.15-14.30

Tematid internat

10.00-11.30

Middag

16.00

Middag

16.00

Linjetid

12.15-14.15

Fleksibel tid

Frokost

07.30-08.00

Infomorgensamling

08.30

Personal-

møte

09.00-

09.45
Samarbeids-

tid

ansatte

(inkl. 45 min 

med stipper)

Vask

09.00-10.00

Stippetid

(ikke i valg-

fagsuker)

Sikkerhets-

møte lærer+

14.40-15.10

Frokost

07.30-08.00

Lunsj

11.30-12.15

Klassens time 15.15
(allmøte elever-ansatte 

siste man i mnd)

Frokost

07.30-08.00

Frokost

07.30-08.00

Frokost

07.30-08.00

Morgensamling

08.30

Morgensamling

08.30

Morgensamling

08.30

Morgensamling

08.30


