
Dagsrytme	og	timeplan	
	
Mandag:	
kl	07:30-08:05:	Frokost	
kl	08:15:	Ord	for	dagen	og	allmøte		
kl	10:15:	Fellesfag		
kl	11:15:	Lunsj	
kl	12:00:	Vasketime		
kl	12.45:	Bogruppe	
kl	15:30:	Middag	
kl	20:00:	Kveldsmat	
kl	22:30:	Låsing	av	skolebygget	
	
Tirsdag-torsdag:	
kl	07:30-08:05:	Frokost	
kl	08:15:	Ord	for	dagen	
kl	08:30:	Linjefag		
kl	11:15:	Lunsj	
kl	12:15:	Linjefag	
kl	15:30:	Middag	
kl	20:00:	Kveldsmat	
kl	21:00	torsdag:	Torsdagskafé	(frivillig)	
kl	22:30:	Låsing	av	skolebygget	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Fredag:	
kl	07:30-08:05:	Frokost	
kl	08:15:	Presentasjonstime	og	skolekor		
i	1.	termin/valgfag	i	2.,	3.	og	4.	termin	
kl	10:15:	Ord	for	dagen	
kl	10:30:	Vasketime	
kl	11:15:	Lunsj	
kl	12:15:	Valgfag	i	1.	termin,		
presentasjonstime	i	2.,	3.	og	4.	termin	
kl	13:00:	Valgfag	
kl	15:30:	Middag	
kl	20:00:	Kveldsmat	
kl	21:00:	Happy	Friday	(frivillig)	
kl	23:30:	Låsing	av	skolebygget	
	
Lørdag:	
kl	09:15:	Frokost	med	matpakkesmøring	
kl	10:00:	Emnelørdag	
kl	17.30:	Middag	
kl	20:00:	Elevkveld		
kl	22:00:	Kveldsmat	
kl	00:30	Låsing	av	skolebygget	
	
Søndag:	
kl	10:00:	Frokost	med	matpakkesmøring	
kl	15:30:	Middag	
kl	20:00:	Kveldsmat	
kl	22:30:	Låsing	av	skolebygget	
kl	23:00:	Ro	
	
	

	


