
 

                                                             STANDARD UKEPLAN – 2025/2026 
TIDSPUNKT MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 
09.00 FELLESUNDERVISNING LINJEUNDERVISNING FELLESUNDERVISNING LINJEUNDERVISNING  FELLESUNDERVISNING FELLES  
 
 
 
 

Rektors time – v/Signe 
Strøm og Magne Ekker 

Visuell kunst  
 

 
Filosofihistorie 
v/ Joakim Hammerlin 

Visuell kunst 
Linjeundervisning 

 
Kunsthistorie 
v/ Unn Irene Aasdalen 

 
10.00 -14.00: 
Lørdags-
undervisning 

 
 

  
Turprogram 
eller andre 
aktiviteter 
 

 
Freds- og sikkerhetspolitikk 
v/ Unn Irene Aasdalen 

Skrivekunst Skrivekunst 
Linjeundervisning 

Internasjonal politikk 
 

Akademiet – felles 
linjeundervisning for:  
 
 Internasjonal politikk 
 Litteratur og idéhistorie 
 Filosofi og politikk 

Litteratur og idéhistorie 
 
Filosofi og politikk 
 

11.30  LUNSJ:                                11.45: Skoleråd / etasjetillitsvalgtsmøte 
12.15 LINJEUNDERVISNING LINJEUNDERVISNING VALGFAG LINJEUNDERVISNING VALGFAG   
 
 

Visuell kunst 
Linjeundervisning 

Visuell kunst   
1) Fred, dialog, solidaritet 
v/ Astrid Folkedal Kraidyi 
(Obligatorisk for IP) 
 
 

Visuell kunst 
Linjeundervisning 

 
1) Litteraturhistorie 
v/ Oda Sofie Gallefoss 
(Obligatorisk for LI) 
 
2) Billedkunst 
v/ Tarald Wassvik 

 
 

 
 

Skrivekunst 
Linjeundervisning 

Skrivekunst  
 

Skrivekunst 
Linjeundervisning 

 
Linjefordypning 
Mennesket og planeten 
v/ Joakim Hammerlin 
(Valgfag for: IP, LI, 
Obligatorisk for FP) 

Internasjonal politikk 
 

 
Linjefordypning 
Grønne grep 
v/ Magne Ekker 
(Valgfag for: IP, LI, FP) 

Litteratur og idéhistorie 
 
Filosofi og politikk  13.00: Lærermøte 

14.30  MIDDAG: 
 VALGFAG    VALGFAG    
 
15.45 

 
Drama og teater 
v/ Nora Aschim 

 
16.00 Fysisk fostring 
(frivillig tilbud) 
v/ Joakim Hammerlin 
 
 

 
  

 
1) Tolkiens litteratur   
v/ Heidrun Sørlie Røhr 
 
2) Sjakk 
v/ Askild Bryn 
 
 

   

19.00  KVELDSMAT:  
20.00  

Filmklubb/Nansenquiz 
 

 
 
 

    
 
 

 

Tilsynslærer        
Dagens vert        
Internat Vask av gang, bad, toalett   Vask av gang, bad, toalett    


